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1. INFORMAÇÕES DE PREENCHIMENTO

A. O formulário abaixo com o currículo do solicitante deve ser entregue com 100% das exigências preenchidas, ou seja, sem pendências;

B. O candidato deve ser um montanhista ativo, ou seja, pelo menos 50% das atividades exigidas no currículo mínimo devem ter sido

realizadas nos últimos três anos e em montanhas variadas. A cada cinco anos, o solicitante deverá submeter novamente o seu currículo de

montanha, demonstrando que fez, durante esse período, pelo menos, 30% do currículo original exigido;

C. Cite somente as vias que você encadenou, ou seja, guiou em livre sem quedas ou apoios que não sejam as agarras da via;

D. Fotos do candidato em algumas das escaladas citadas em seu currículo poderão ser pedidas como forma de comprovação;

E. Cada via só conta uma vez;

F. Para contar duas vezes a mesma via, só se você utilizou alguma variante que tenha pelo menos metade do tamanho da via original;

G. Preencha o campo NOME DA VIA com o nome da via escalada;

H. Preencha o campo GRAU com o grau de dificuldade da via;

I. Preencha os campos LOCAL e CIDADE com o nome da local onde localiza-se a via de escalada e seu respectivo município;

J. Preencha o campo PARCEIRO com o nome do escalador que foi seu assegurador na escalada da via citada;

K. Preencha o campo ANO com o ano de realização da escalada citada;

L. Dentre as 20 vias exigidas TODAS devem ter predominantemente dificuldade igual ou superior ao 8º grau;
M. É responsabilidade do candidato preencher todo este formulário com informações verídicas e dentro dos itens descritos anteriormente.

Toda informação é sujeita a verificação e em caso de constatação de má fé do candidato, este será excluído do processo de seleção.
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2. HISTÓRICO DO CANDIDATO

Vias Multi Pitch (Não Obrigatório)
Nome da Via Grau Local Cidade Parceiro(s) Ano

1

Observações:

2

Observações:

3

Observações:

4

Observações:

5

Observações:
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Vias 8º GRAU (Obrigatório - Cite 20 vias)
Nome da Via Grau Local Cidade Parceiro(s) Ano

1

Observações:

2

Observações:

3

Observações:

4

Observações:

5

Observações:

6

Observações:

7

Observações:

8

Observações:
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9

Observações:

10

Observações:

11

Observações:

12

Observações:

13

Observações:

14

Observações:

15

Observações:

16

Observações:

17
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Observações:

18

Observações:

19

Observações:

20

Observações:

21

Observações:

22

Observações:

23

Observações:

24

Observações:

25

Observações:
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Cite outras vias de 8º GRAU que você tenha feito, caso alguma das vias acima venha a ser desconsiderada:
Nome da Via Grau Local Cidade Parceiro(s) Ano

1

Observações:

2

Observações:

3

Observações:

4

Observações:

5

Observações:

TRABALHOS VOLUNTÁRIOS no Ambiente de Montanha (Obrigatório - Cite 3 atividades)
Ex: Manejo de bases, manutenção de setores, conquista e manutenção de vias de escalada, entre outros.

Descrição

1

2
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